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Resumen

El objetivo de este trabajo es analizar la coherencia metodoldgica utilizada por los docentes en la
enseflanza de la historia, a través de los recuerdos de los estudiantes de educacion superior de
formacién de maestros. Lla muestra la componen 293 alumnos del Grado en Educacién Primaria de la
Universidad de Murcia (Espafia). Para la recogida de informacién se ha elaborado y validado por
expertos un cuestionario con una escala de valoracion tipo Likert, y se han codificado los datos en el
paquete estadistico SPSS v.19.0 para su posterior analisis. Los resultados muestran la relacion negativa
entre el uso de una metodologfa tradicional -basada en la leccion magistral, el libro de texto y el examen
de contenidos memoristicos- sobre el uso de recursos de innovacion.

Palabras Clave: Ensefianza de la Historia; Metodologia docente; Recursos educativos; Formacion del

profesorado

Abstract

The aim of this paper is to analyze the methodological consistency used by teachers in history
education through the memories of students in higher education of teacher training. The sample
comprised 293 students of Degree in Primary Education from the University of Murcia (Spain). For the
collection of information has been developed and validated by experts a questionnaire with a Likert
rating scale, and coding data with statistical package SPSS v.19.0 for further analysis. The results show
the negative relationship between the use of a traditional methodology -based on the lecture, the
textbook and root examination- on the use of innovation resources.
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1. Introduccion

La investigacion sobre las practicas de

enseflanza  dentro  del  aula  conlleva
frecuentemente elementos de fricciéon entre
diagnosticos a veces demasiado planos y la
compleja realidad que se quiere investigar. En el
caso de la ensefanza de la historia Javier
Merchan ha realizado diversos  trabajos
empiricos y teéricos sobre el tema que son
bastante clarificadores al respecto. En dichos
trabajos (Merchan, 2001; 2007; 2009; 2011) ha
indicado la dificultad de introducirse en un
universo tan complejo y diverso. Merchan
(2009) propone que las investigaciones que se
realizan sobre las practicas de ensefianza no
tenga el proposito de enjuiciar dichas practicas,
sino que se centren en conocer lo que ocurre en
las aulas, las complejas relaciones entre el
profesorado, el alumnado, la materia que se
quiere impartir, y la normativa curricular
impuesta desde las autoridades publicas. Una
cuestion ciertamente importante en la ensefianza
de la historia. Tal y como indica Cuesta (2002),
hay una gran complejidad en la génesis y
evolucién de la ensenanza de la historia desde su
fundaciéon como materia escolar en Espafia, lo
que dicho autor denomina como cddigo disciplinar.
En palabras de Cuesta (2002: 29) “e/ conjunto de

ideas, valores, suposiciones, reglamentaciones y rutinas

prdcticas (de cardcter expreso o tdcito) que orientan la

prctica profesional de los docentes. En suma, el elenco de
ideas, discursos y modos de hacer determinantes de la

ensefianza de la Historia dentro del marco escolar”.

Si bien la ensefianza de la historia se ha debatido
tradicionalmente entre la instrucciéon identitaria
derivada del Romanticismo, y una educacioén
critica derivada de la Ilustraciéon (Boyd, 2000;
Carretero y Kriger, 2004; Pérez-Garzon, 2008),
en las dos ultimas décadas un gran numero de
trabajos han abordado la necesidad de
reflexionar sobre el modelo cognitivo de
aprendizaje de la historia y los métodos de
enseflanza ¢ en el aula. Este debate ha girado
principalmente sobre dos cuestiones: qué
historia se debe ensenar y el valor educativo de
los conocimientos histéricos (Barca, 2000; Clark,
2011; Goémez, Ortufio y Molina, 2014,
Lévesque, 2008; Lopez Facal et al.,, 2011; Prats y
Santacana, 2011; Saiz, 2013; Vansledright, 2011;
Wineburg, 2001). Una revolucién en la
investigacion y enseflanza de la historia, en
palabras de Sandwell y Von Heyking (2014),
donde se ha puesto énfasis en la construccion
del pensamiento histérico y en la interpretacion
del pasado, mas allai de un conocimiento
conceptual o memoristico. El reto de este
enfoque en la enseflanza de la historia esta en
plantear su aprendizaje tanto desde la necesidad

de conocer los contenidos generados desde la

larga tradicion cientifica como la de profundizar
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en los contenidos procedimentales propios del
historiador. Esto obliga a cambiar las practicas
de ensefianza, y a un trabajo directo con fuentes
y enfrentarse a las diversas interpretaciones

sobre determinados hechos

(Chapman, 2011).

procesos O

El anilisis de los contenidos estratégicos o de
segundo orden ha tomado protagonismo en los
ultimos afios. La adquisicién de estos contenidos
pot el alumnado se define por el despliegue de
diferentes estrategias, capacidades o
competencias para responder a cuestiones
histéricas y entender de una forma mas
compleja el pasado, y que deben abordarse en el
aula desde métodos de indagaciéon (Gémez y
Rodriguez, 2014). Este conocimiento histérico
esta relacionado con habilidades del historiadot,
la busqueda, seleccion y tratamiento de fuentes
historicas, la empatia o la perspectiva historica
(Barton, 2008; Lee, 2004; VanSledright, 2014).
En una de sus ultimas monograffas, Seixas y
Morton (2013) definieron el pensamiento
historico como el proceso creativo que realizan
los historiadores para interpretar las fuentes del
pasado y generar las narrativas histéricas. Para
su desarrollo se debe tener en cuenta seis
conceptos clave: relevancia historica; fuentes; cambio y
continuidad, cansas y consecuencias; perspectiva historica;
y la dimension ética de la historia. Estos conceptos

claves hay que consolidarlos en el alumnado a

través de una metodologfa activa que incentive

el desarrollo de diversas habilidades (Saiz, 2013).

En primer lugar hay que fomentar en los
estudiantes la capacidad de plantear problemas
histéricos. Se trata de presentar el significado del
pasado y su conocimiento como una realidad no
estatica, en construcciéon continua a partir de
interrogantes de investigacion. En este contexto
entra en juego el concepto de relevancia
histérica, que implica la capacidad de
interrogarnos sobre qué y quién del pasado vale
la pena ser recordado y estudiado. La
importancia o relevancia del pasado que se debe
ensefar y aprender depende del enfoque o la
perspectiva desde la que se muestre la disciplina
histérica, la duracién, el impacto social de ese
proceso o acontecimiento histérico y su

importancia particular en el contexto donde se

ensefia (Seixas y Morton, 2013).

En segundo lugar es importante fomentar el
analisis y obtenciéon de evidencias a partir de
fuentes y pruebas historicas, entendido como un
pensamiento complejo y creativo, de examen
critico de testimonios del pasado. Esta nocién es
clave, pues involucra la cuestion de cémo
conocer el pasado, y de reconocimiento de la
historia como una disciplina que permite
estudiarla a partir de evidencias. Se trata de ir
mas alla de la simple decodificaciéon de
informacién textual o icoénica. El trabajo con
fuentes primarias desde edades tempranas ha
sido desarrollado desde Estados Unidos con
mucha profundidad (Lesh, 2011; VanSledright,
2011; Wineburg, Martin y Montesano, 2013). En
Espafia y en el ambito latinoamericano el uso de

las fuentes es uno de los elementos de
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pensamiento histérico que mas se ha planteado
(Henriquez, 2011; Prieto, Gémez y Miralles,
2013).

En tercer lugar, es necesario fomentar en los
alumnos el desarrollo de wuna conciencia
histérica, entendida como la capacidad para
interrelacionar fenémenos del pasado y del
presente. Esto supone desarrollar la nocién de
que todo presente tiene su origen en el pasado;
la certeza de que las sociedades no son estaticas,
sino que estan sujetas a transformaciones; que
estas  transformaciones  constituyen  las
condiciones del presente; y que cada individuo
tiene un papel en ese proceso de transformacion

social y, por tanto, el pasado forma parte del

propio individuo (Saiz, 2013).

En cuarto lugar, hay que desarrollar en el
alumnado la habilidad de construir o representar
las narrativas del pasado. Es decir, fomentar la
capacidad para comunicar verbalmente, de
forma oral o escrita, relatos o explicaciones
argumentadas sobre el pasado construidas de
forma racional utilizando relaciones causales
basadas en pruebas o evidencias histéricas (Saiz,
2013). En estas habilidades se conjuga el uso de
fuentes con la transmisiéon del conocimiento
histérico de una forma compleja: la relacion
entre una correcta argumentacion, la capacidad
de plantear causas y consecuencias, asi como la
comprension de los cambios y permanencias de
un proceso histérico desde una perspectiva

multifactorial.

Estas propuestas internacionales insisten en dos
elementos clave para cambiar la ensefianza de la
historia: en primer lugar una metodologia
didactica alejada de la lecciéon magistral y el uso
exclusivo del libro de texto. Hay que impulsar
estrategias metodoldgicas basadas en una mayor
actividad del alumnado, en métodos de
indagacion, en el uso de fuentes primarias, el
manejo de las TIC, y una mayor relacion del
alumnado con su entorno en la busqueda de una
interpretacion correcta de los fenémenos
histéricos y sociales. Trabajos como los de
Pollock (2014), han mostrado el incremento de
estudios e investigaciones sobre este cambio
metodolégico en la formaciéon del profesorado
de historia. Como insiste Merchan (2011), la
practica de ensefianza, el gobierno de la clase y
las rutinas del aula son elementos clave para
entender el papel de la escolarizaciéon en la
formacioén del alumnado. En segundo lugar, un
cambio epistemologico sobre lo que significa la
historia y la ensefianza de la historia. Trabajos
como los de Lévesque y Zanazanian (2015) han
incidido en la necesidad de cambiar en los
futuros maestros un gran lastre epistemoldgico:
esa concepcion de la historia que identifica el
conocimiento de esta materia con la
memorizacion del pasado. El pasado es el objeto
de estudio de la historia, y por definiciéon es
inabarcable en toda su complejidad y extension,
amén de que imposible de conocer con
exactitud de manera empirica en tanto que no es
factible tener en mente o todas las variables que

explicaron los hechos pasados. Sin embargo, a
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través del trabajo de los historiadores dicha
intangibilidad se hace cognoscible merced a la
metodologia propia de la disciplina y a que se
aplican criterios de inclusién y omision a la hora
de estudiar y abordar el pasado, y a la hora de
trasmitirlo en el aula (Gomez, Ortufio y Molina,
2014). Los estudiantes, por tanto, deben
aprender desde edades tempranas como se
construyen esas narrativas del pasado, y las
herramientas disciplinares para interpretarlas
adecuadamente y de una forma critica. Esto les
permitira entender el pasado mas alld de
manipulaciones ~ politicas e

(VanSledright, 2011).

ideologicas

2. Metodologia
2.1 Objetivo

El objetivo de este trabajo es analizar la
coherencia en la metodologia docente empleada
para la ensefianza de la Historia a través de los
recuerdos de los futuros docentes de Educacion
Primaria, y su relacién con el uso de recursos de

innovacion en el aula.

2.2 Participantes

La poblaciéon del estudio estd compuesta por
estudiantes del Grado en Educacion Primaria de
la Universidad de Murcia que cursan las
asignaturas del area de Didactica de las Ciencias
Sociales. La seleccién de la muestra se realizd a
través de un muestreo de tipo no probabilistico
por conveniencia, ya que los grupos de

participantes fueron seleccionados en funcién de

los docentes implicados en el estudio. Se obtuvo
informacién de seis grupos de los dieciséis
posibles, lo que supone casi un 40% de la
poblacién. Finalmente, se conté con la
participacion de 293 estudiantes, de los cuales 91
son hombres (31.1%) y 292 mujeres (68.9%).
Uno de los grupos cursaba la asignatura
“Ciencias Sociales y su didactica” de segundo
curso. Cuatro grupos cursaban la asignatura
“Metodologia didactica para la ensefianza de las
Ciencias Sociales”, de tercer curso. El ultimo
grupo cursaba “El aprendizaje en el taller de
Ciencias Sociales”, de cuarto cutso en la
Menciéon de Recursos Educativos para la
Escuela y el Tiempo Libre. Lla mayoria de estos
alumnos tenfa entre diecinueve y veintidos afios
de edad a la hora de rellenar el cuestionario
(nacteron entre 1994 y 1996). Por tanto
estudiaron la asignatura de Historia en
Educacion Secundaria

Bachillerato, entre 2003 y 2012.

Obligatoria y

2.3 Instrumento

El instrumento empleado en esta investigacion
ha sido el Cuestionario de metodologia de la ensenianza
de la historia. Este cuestionario estd compuesto
por 30 items acompafiados de una escala tipo
Likert de 6 valores, los cuales van desde muy en
desacnerdo (1) a  mmy de acnerdo (6). Este
cuestionario forma parte de otro mas amplio,
“Percepciones y recuerdos sobre metodologfa
didactica y epistemologia en las clases de
historia” (PRMDECH), que se ha analizado de
forma descriptiva en otro trabajo (Goémez,
Rodriguez y Simén, 2015). El analisis de
fiabilidad realizado ha obtenido un alpha de
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Cronbach igual a .771. Algunos autores
(McMillan y Schumacher, 2005) sefialan que
para la investigaciéon descriptiva o exploratoria
en Ciencias Sociales, un valor igual o superior a
.60 es admisible. En este sentido, el Ol obtenido

indica una consistencia interna del instrumento

aceptable.

Tabla 1. Cuestionario de metodologia de enseiianza de la
historia

1. El profesor utilizaba principalmente la
explicaciéon y la leccion magistral para ensefiar
historia

2. La principal actividad del alumnado era
recoger los apuntes que dictaba el profesor

3. El profesor utilizaba con frecuencia los
debates para profundizar en los contenidos
histéricos

4. El profesor explicaba un relato histérico de

forma cerrada y sin mucha discusion

5. El  profesor  planteaba
(generalmente  del  libro)  que
corregifamos en clase

actividades
después

6. Los comentarios de texto que utilizaba el
profesor servian de apoyo a una pregunta de
desarrollo

7. Los comentarios de texto que utilizaba el
profesor se realizaban de forma critica
comparandolos con otros textos y fuentes
historicas

8. El profesor utilizaba fuentes primarias
(objetos, documentos...) para ensefiar los
contenidos historicos

9. El profesor utilizaba la prensa y otros medios
de comunicacién para interpretar o discutir
procesos o hechos historicos en relacién con el
presente

10. El profesor se centraba principalmente en
los contenidos histéricos del libro de texto

11. El profesor utilizaba el libro de texto pero
afiadia o quitaba contenidos segin su propio
criterio de forma significativa

12. El profesor facilitaba que los alumnos
realizaran  diferentes interpretaciones de la
historia a través de fuentes, documentos u otros
soportes

13. El profesor fomentaba el uso de la literatura
infantil o juvenil, novelas histéricas o comics de
ambientaciéon  histérica para  explicar los
contenidos

14. El profesor facilitaba la busqueda y el
tratamiento de la informacién para interpretar
los contenidos histéricos que se impartian en el
aula

15. El profesor utilizaba relatos anecdéticos de
personajes, reyes, etc. para amenizar las clases de
historia

16. El profesor utilizaba documentales, cine o
videos seleccionados de apoyo para la ensefianza
de contenidos historicos.

17. El profesor utilizaba las TIC en la ensefianza
de los contenidos histéricos

18. El uso de las TIC por parte del profesor para
la ensefianza de la historia consistia en
actividades que no necesitaban de busqueda y
gestion de la informacion

19. El uso de las TIC por el profesor para la
enseflanza de la historia se basaba en la
busqueda y tratamiento de la informacién
histérica por parte del alumnado para mejorar la
interpretacion de los fenémenos historicos

20. El profesor utilizaba juegos de simulacion,
de empatia o perspectiva histérica para la
ensefianza de los contenidos de historia

21. El profesor utilizaba el patrimonio histérico
proximo para reforzar los contenidos de
historia.

22. El profesor utilizaba leyendas, musica,
costumbres y otros elementos culturales para
reforzar los contenidos historia

23. El profesor utilizaba visitas a lugares de
interés histérico o cultural para reforzar el
aprendizaje de contenidos de historia

24. El profesor utilizaba el examen como
principal instrumento de evaluacion de los
conocimientos historicos

25. Para superar los examenes de historia lo que
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principalmente utilizaba era la memorizacién de
contenidos

26. Para superar los examenes de historia tenia
que comprender los conceptos histéricos y saber
interpretar documentos y otras fuentes historicas

27. El profesor justificaba la necesidad de
aprender historia para comprender el presente

28. El profesor justificaba la necesidad de
aprender historia por su valor en sf mismo tanto
cultural como académico

29. El profesor justificaba la necesidad de
aprender historia para formarse en valores

30. El profesor ensefé los métodos del
historiador para interpretar el pasado

2.4 Disefio

Para la realizacion de esta investigaciéon se ha

optado por un diseflo cuantitativo no
experimental tipo encuesta o survey, por ser un
método de investigacién capaz de dar respuesta
a problemas tanto en términos descriptivos
como de relaciéon de variables (Hernandez-Pina

y Maquil6n, 2010).

3. Resultados

Para dar respuesta al objetivo del presente
trabajo, inicialmente se realiz6 un estudio de la
validez de constructo del cuestionario descrito.
Para ello se ha realizado un analisis de la
estructura factorial por medio del analisis de
componentes principales (ACP) con rotacién
varimax y valores Figen mayor que uno.
Previamente, para garantizar la adecuacion de la
prueba, se calcul6 el indice de adecuacion
muestral de Kaiser-Meyer-Olkin (KMO), con un

valor de .887, indicando la pertinencia del

analisis. También se calculd el test de esfericidad
de cual significativa
(X7 4435=2989.80; p<.001), indicindonos que la

Bartlett, la resultd

matriz es adecuada para ser factorizada.

Tabla 2. Estructura factorial de la  dimension
“Metodologia™

Matriz de componentes rotados

LECCION_MAG

APUNTES
631

DEBATES

311 309 .36

HISTORIA_CERRADA

2451 423

ACTIVIDADES_LIBRO
698

COMENTARIOS_APOYO _—
0.

COMENTARIO_CRITICO 618

FUENTES_PRIMARIAS

331 310 413 320

PRENSA_MEDIOS

424 518

10.

CONTENIDOS_LIBRO

-.574 =338 1l 321

11.

AMPLIAR_LIBRO
612,

12.

INTERPRETACION_HISTORIA

3 436° 387

13.

LITERATURA_INFANTIL

523 333

14.

BUSQUEDA_INFORMACION =0

15.

ANECDOTAS
568

16.

DOCUMENTALES_VIDEOS

366 340!

17.

USO_TIC

18.

USO_TIC_TRAD

19.

USO_TIC_INNO
355

20.

JUEGOS_SIM

399 _1.560

21.

PATRIMONIO_HIST
674 353

22.

LEYENDAS_CULT
650,

23.

VISITAS
757

24.

EXAMEN_EVAL
-.762

25.

EXAMEN_MEMOR

26.

EXAMEN_COMPR

549 400

27.

HISTORIA_PRESENTE

571 399

28.

HISTORIA_CULTURA
646

29.

HISTORIA_VALORES
696

30.

HISTORIA_INTERPRETAR

con Kaiser.
a. La rotacion ha convergido en 11 interaciones.

Con el ACP se obtuvieron siete componentes o

factores con Eigen mayor que uno que explicaba
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el 57.44% de la varianza. En la Tabla 2 se
presenta la matriz de componentes rotados,
donde se observa qué item satura en cada uno
de los factores (con pesos <.30 eliminados de la
matriz). Tal y como se puede observar, en el
primer factor extraido, y objeto de este trabajo,
se agrupan los items numero 1, 10, 24 y 25 con
carga negativa, mientras que los items 3, 8, 9, 12,
19, 20 y 30 saturan en este mismo factor con

carga positiva.

Un analisis pormenorizado de los items nos
permite comprobar como en el primero de los
casos (item 1, 10, 24 y 25), los enunciados estan
estrechamente relacionados con un estilo
metodologico de ensefianza basado en un papel
pasivo del estudiante, tales como el empleo de la
clase magistral para la enseflanza de la historia
(ftem 1), el uso prioritario del contenido
historico del libro de texto (item 10), examen
tradicional como método de evaluacién de
contenidos (item 24), o memorizacion de
contenidos para la superaciéon de examenes (item
25). Frente a ello, y con carga positiva en el
mismo factor encontramos el uso de debates
(ftem 3), fuentes primarias (item 8), prensa y
diversos medios de comunicacién como fuente
de debate (item 9), asi como la posibilidad de
interpretar la historia a través de variedad de
fuentes (item 12), uso de TIC (item 19) y de
juegos de simulacién en la enseflanza de los
contenidos (item 20), o, incluso, la ensenanza de
los métodos del historiador (item 30) para
facilitar al estudiante un rol activo dentro de la

construccion de su conocimiento.

En la Tabla 3 se presentan los resultados

obtenidos en los {tems presentados. Tal y como

se puede observar, los items que obtienen una
puntuacion media superior (por encima de 4.94
puntos sobre 5), son aquellos del primer factor
ofrecido por el andlisis factorial, los cuales estan
relacionados con una metodologfa de ensefianza
tradicional basada en un modelo de estudiante
pasivo. Al mismo tiempo, se observa cémo los
items con puntuaciones inferiores (hasta 2.93
sobre 5 puntos), son aquellos agrupados y
relacionados con una metodologia activa, donde

el estudiante gestiona su aprendizaje.

Tabla 3. Descriptivos valoracion de la metodologia

docente

Sd.

>

1. El

principalmente la explicacion y la

profesor  utilizaba

-, . - 5111 .97
lecciéon magistral para ensefiar
historia

3. El profesor utilizaba con

frecuencia los debates para

237 | 1.28
profundizar en los contenidos

historicos

8. El profesor utilizaba fuentes

primarias (objetos,

N 293 | 1.50
documentos...) para ensefar los

contenidos historicos

9. El profesor utilizaba la prensa
y otros medios de comunicacion
discutir | 2.46 | 1.42
procesos o hechos histéricos en

para  interpretar o

relacién con el presente

10. El profesor se centraba
principalmente en los contenidos | 4.94 | 1.22
histéricos del libro de texto
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12. El profesor facilitaba que los
alumnos realizaran  diferentes
interpretaciones de la historia a | 2.58 | 1.22
través de fuentes, documentos u

otros SOpOI’tCS

19. El uso de las TIC por el

profesor para la enseflanza de la

historia se basaba en la bisqueda

y tratamiento de la informacién | 2.27 | 1.29
historica por parte del alumnado

para mejorar la interpretacion de

los fenémenos histéricos

20. El profesor utilizaba juegos

de simulacién, de empatia o

perspectiva  histérica para la | 1.76 | 1.1
ensefanza de los contenidos de

historia

24. El profesor utilizaba el

examen como rincipal
.  prneba 5 49 | 98
instrumento de evaluacién de los
conocimientos historicos
25. Para superar los examenes de
historia lo que principalmente

532 1.13

utilizaba era la memorizacion de
contenidos

30. El profesor ensefio los
métodos del historiador para| 249 | 1.22
interpretar el pasado

4. Discusion

Segin Merchan (2001) las rutinas docentes
relacionadas con la explicacién y organizacion
del contenido son utilizadas con frecuencia en
las clases de historia como estrategias de control
y orden, asi como para afrontar las demandas

relacionadas con el examen. Estudios como los

de Saiz y Fuster (2014), muestra como todavia
perviven esas rutinas docentes, que se reflejan en
examenes memoristicos. Unos resultados muy
relacionados con los datos proporcionados en
otros estudios sobre los examenes y la
evaluacion en ciencias sociales en Primaria y
Secundaria (Gémez y Miralles, 2013 y 2015;
Merchan, 2005; Miralles, Gomez y Monteagudo,
2012; Miralles, Goémez y Sanchez, 2014).
Ademais es bastante elocuente que el item sobre
el uso de debates en clase para profundizar en
temas histéricos tenga una relacion negativa con
la leccién magistral y el uso del libro de texto. Es
decir, mientras estos udltimos items cargan de
forma negativa con el uso de recursos de
innovacion en el aula, el item relacionado con
los debates carga de forma positiva con el uso
de estos recursos. Hsta actividad implica la
participacion del alumnado y, como indica
Merchan (2001 y 2011), se realiza de forma
esporadica y casuistica en aquellos momentos
donde el docente tiene mas problemas de

gobierno de la clase.
Los datos que presentamos son bastante

clarificadores sobre la relaciéon negativa entre la
metodologia tradicional de ensefianza de la
historia (lecciéon magistral, uso del libro de texto
y examen memoristico) con el uso de recursos
de innovaciéon (TIC, uso de los medios de
comunicacién, ejercicios de empatia o la
utilizacion de fuentes primarias). Sin embargo es
también interesante la carga positiva que se
establece entre la intencién de los docentes y el

uso de recursos en el aula. Una cuestion muy
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vinculada a los enfoques de ensefanza, y la
relacién entre la intencidn y la ejecucion de las
practicas docentes (Maquilén, Sanchez y Cuesta,
2016). Segun los recuerdos de los alumnos, los
profesores que justificaban la necesidad de
aprender historia para interpretar el pasado (item
25)

, solian utilizar en sus clases fuentes

primarias, introdujeron el método  del
historiador, utilizaron debates, la prensa y otros
medios de comunicacion, juegos de simulacion,
y las TIC. Por el contrario, estos docentes no
solfan utilizar la leccién magistral, el libro de
texto y el examen de contenidos memoristicos.
Es decir, daban un papel mas activo al alumnado

en su proceso de aprendizaje.
5. Conclusiones

Los resultados del cuestionario, respondido por
maestros en formacién de Educaciéon Primaria,
subrayan que las inercias disciplinares se
mantienen, a pesar de las sucesivas reformas
legislativas. Es decir, el peso de lo conceptual
sigue predominando y aunque casi siempre se
critique desde el punto de vista didactico, las
creencias comunes de que la leccion magistral y
lo memoristico son la mejor forma de abordar
temarios tan amplios siguen vigentes. Es cierto
que los sucesivos curriculos mantienen una
cantidad enorme de contenidos historicos a
impartir, ya desde el segundo tramo de
Educacién Primaria. Algo que se acentda en
Secundaria hasta alcanzar un paroxismo en
Bachillerato, obligando a la memorizacién de

sucesivos periodos, gobiernos y regimenes, con

sus correspondientes personajes, fechas, batallas
y otros elementos esencialmente politico-
factuales. La economia, sociedad y, en menor
medida, la cultura se mantienen en un segundo

plano.

Salvo la modernizacién que supusieron grupos
de innovacién docente como Germania o Historia
13-16, entre otros, durante las décadas de 1980 y
1990, al socaire de la renovacion democratica y
la. LOGSE, las demas legislaciones han
encorsetado y apagado esos aires renovadores.
En Espafia la visién positivista de la historia
continua, incluso se ha visto acentuada con la
LOMCE (Loépez Facal, 2014). Por tanto, en
Educacién Primaria se pide que alumnos sepan
lo esencial de la actual Espafia y su autonomia
desde la Prehistoria hasta la actualidad. A partir
de ESO adquiere mayor vigor la perspectiva
eurocéntrica, sin olvidar la visiébn hispanica,
especialmente a partir de la Edad Media. Algo
que ademas genera conflictos entre el esfuerzo
recentralizador de gobiernos estatales y el énfasis
centrifugo de aquellas autonomias con lengua
propia, donde se cae en el mismo error de
identificar la comunidad auténoma como una
naciéon o protonaciéon indivisa desde tiempos

remotos (Lopez Facal, 2010).

Este caos normativo e ideolégico poco ha hecho
por favorecer innovaciones didacticas, que
imiten modelos como el anglosajon o el francés,
donde lo conceptual es simplemente un punto
de partida para debatir casos, problemas o

proyectos (Chapman, 2011; Lévesque, 2008). Asi
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pues, la vida cotidiana, el manejo de fuentes
primarias o réplicas y el trabajo cooperativo
tiene mucha mas cabida en otros paises desde
hace décadas. En Espafia es dificil, pues
supondria incumplir el curriculum de turno,
ademas resulta mucho mas cémodo cedirse al
material elaborado por la editorial elegida por el
centro. Los diversos trabajos sobre la
metodologia y la evaluaciéon docente en Historia,
relativos a la Educacién Secundaria en
Salamanca, Sevilla, Valencia o Murcia (Cuesta,
1998; Merchan, 2005; Martinez, Souto y Beltran,
20006; Miralles y Martinez, 2008), asi lo vienen
seflalando desde la década de 1990 y no parece
que haya cambiado apenas.

La solucién sabemos cudl es, aunque es dificil
aplicarla en las aulas, con el marco legal vigente.
Ahora bien, no todo debe atribuirse a factores
exogenos, el profesorado de Historia sabe vy
puede ensefiar de forma mas interesante para el
alumnado. Eso no significa perder rigor, al
contrario supone un mayor esfuerzo, pero los
estudiantes aprenden mas y pueden ver la
materia como algo util en su vida cotidiana. Las
respuestas del cuestionario sobre debates,
fuentes  primarias y demas  actividades
innovadoras asf lo sefialan y suponen un hilo de
esperanza. Siendo la historia una de las pocas
materias humanisticas con una relevante
presencia en los curriculos escolares, su utilidad
para comprender el mundo pasado, presente y
futuro, junto a la capacidad de discernir y llegar

a conclusiones propias reviste, si cabe, una

importancia ain mayor actualmente. Frente al

patriota que conocfa sus hazafias colectivas, la
enseflanza de la Historia debe primar la
formaciéon de un ciudadano critico con las

virtudes y problemas del mundo que le rodea.
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